Maike Heilemann Anne Leonhard

e Velvaere behandlinger
® Hypnoterapeut

e Coaching Pevk Mof
e Englekort facilitator sykoterapeut Mp
e Tankefeltterapeut
e Nada
Lotus - velveere, Indre ro Personlig udvikling - Skab
og selvudvikling en positiv forandring der

varer ved.

Tilmelding pa mail eller telefon - du er velkommen til at ringe for mere info.

Birkevaenget 5, Hunseby, Tvindelstrupvej 19
4930 Maribo 4100 Ringsted
telf. 41673693 telf. 20423335

kliniklotus4930@outlook.dk terapi@anneleonhard.dk

Workshop

FIND HJEM I DIG
SELV

FORANDRE DINE
OVERBEVISNINGER

OG GENFIND DIN TABTE
ENERGI

EN KARLIG REJSE TILBAGE
TIL DIN INDRE STYRKE, RO
OG KLARHED



Gennem 5 lgrdage bliver du guidet igennem dybe processer, der forlaser gamle monstre og abner

for ny energi og livsgleede.

Forlgbet kombinerer .
e Psykoterapi - hvor du far indsigt i dine tanker folelser og monstre
» Hypnose- der hjelper dig med at skabe forandringer pa et dybt og ubevidst plan
e Nada - gre akupunktur - som er med til at berolige nervesystemet.

e Englekort leesning - intuitive budskaber

Sammen skaber disse elementer et unikt rum, hvor du kan slippe det gamle og &bne dig for det liv du leenges efter

Du far:
e En dyb indre ro og ny forbindelse til dig selv
» Klarhed over hvad der virkelig betyder noget for dig P R I s 6 o o o "

» Redskaber til at skabe varige forandringer i dit liv
» En gruppe afligesindet der stotter og spejler dig under vejs

Praktisk info: EARLY BIRD FREM
Varighed - 5 lardage - opstart 24. januar slut 14. marts TI L 1- DECEM BER

Tidspunkt: 10-15 4 5 o o
Sted : Tvindelstrupvej 19, 4100 Ringsted a"

Prisen er incl. kaffe/te frokost

Tilmeldingsfrist: 3. januar 2026 M Ax 6 PLADSER



